
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Улыбка» с. Курасовка Ивнянского Белгородской области 

 

Справка 

 «Мониторинг условий для реализации муниципального проекта 

«Здоровый дошкольник»» 

Работа по оздоровлению и физическому воспитанию детей является 

приоритетной деятельностью любой образовательной организации в 

современном мире. Детям нужно прививать любовь к спорту и учить 

здоровому образу жизни с самого раннего возраста. Одна из задач 

дошкольного образования – создание условий для укрепления здоровья и 

гармоничного физического развития ребенка. Физическое развитие и 

оздоровление дошкольников является одним из приоритетных направлений 

деятельности нашего учреждения. 

Для успешной реализации задач физического воспитания в ДОУ 

имеется физкультурный зал, оснащѐнный всем необходимым спортивным 

инвентарѐм и оборудованием, плавательный бассейн. На территории МДОУ 

расположены 1 физкультурная площадка. 

Физкультурный зал 

(5,64*10,15 м
2
) 

Шведская стенка (2 шт), тренажер «Гребля», обручи, 

скакалки, кегли, гимнастические палки, мешочки для 

метания и другим необходимым оборудованием и 

пособиями для организации совместной деятельности 

воспитателя с воспитанниками, также в зале есть все 

необходимое для проведения физкультурных занятий и 

физкультурно – оздоровительных мероприятий с 

воспитанниками.  

Физкультурная площадка №1 

с искусственным покрытием 

(8*14 м
2
) 

Футбольные ворота, баскетбольные щиты.  

Физкультурная площадка № 2  

(4*14 м
2
)  

Оснащена необходимым оборудованием (лестница для 

лазания, стенка для лазания, турники разно уровневые, 

прыжковая яма). 

Предназначена для спортивных игр на свежем воздухе, 

помогает сохранить и приумножить здоровье 

воспитанников. 

С воспитанниками организуется непосредственно образовательная 

деятельность по физической культуре 2 раза в неделю. Задачи и содержание 

образовательной деятельности по физическому развитию детей включены в 

Образовательную программу учреждения.  

 В ДОУ разработана комплексная система физкультурно-

оздоровительной работы. Составлено перспективное планирование 

физкультурно-оздоровительной работы, разработан двигательный режим для 

каждой возрастной группы. 




